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II: Interpretacion de los cambios de vegetacién
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ABSTRACT

To determine the causes of the vegetation changes is the most important factor in paleoenvironmental
and paleoclimatic reconstructions from pollinic analyses. The perturbances which lead to these changes
can be natural or anthropogenic ones. From 3.500 years B.R it becomes more difficult to interpret the
vegetation changes due tq the vegetation «responsen to the natural perturbances can be hid by the

anthropogenic activity.
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Introduccion

Una vez aceptado el hecho de que los
espectros polinicos reflejan con fiabilidad
la vegetacion de la que proceden puede
decirse que las fluctuaciones observadas
acambios en la vegetacién, Quizd el pro-
blema m4s importante es poder determi-
nar a qué tipo de causas (Figura 1) se de-
ben dichos cambios.

Discusién

Cuando las variaciones en el Diagrama
Polinico se deben a una sucesién ecoldgica,
entendiendo ésta come la tendencia de la
vegetacion hacia lamédxima estabilidad, se
observa como la composicién, tanto cuali-
tativa eomo cuantitativa de la vegetacion,
reflejada en el Diagrama Polinico, va cam-
biando de manera lenta y gradual desde es-
pectro polinicos caracteristicos de pastiza-
les, hasta los espectros polinicos caracterfs-
ticos de bosques. Sin embargo, en los
diagramas de los que disponemos tanto en
_ ¢l Sistema Central, como en el resto de Ia
" Penfnsula Ibérica es muy dificil observar
una sucesién ecol6gica completa, ya que las
perturbaciones que interrumpen este proce-
s0 han sido muy frecuentes durante el Cua-
ternario.

Las perturbaciones naturales que dan
lugar a cambios en la vegetacién son fun-

damentalmente las variaciones climéticas
y los incendios naturales, los cuales se
pueden deteotar facilmente en el Sistema
Central con anterioridad a Jos 3.500 afios
B.P., dado que, durante este intervalo, la
actividad antrépica es minima y su impac-
to no se refleja en los Diagramas.

nico de Las Pozas (Sierra de Gredos)
(Ruiz & Acaso, 1984) depésito cuya for-
macion estd ligada al méximo de Ia glacia-
cién Wiirm, se observa (Figura 2A) una
vegetacion arbGrea poco representada (a
partir de la muestra 74), mientras que los
elementos herbdceos (Chenopodiaceae,
Poaceae) caracterfsticos de formaciones
esteparias aumenta. Otro evento impor-
tante, mal detectado en el Sistema Cen-
tral, corresponde a la fase denominada
Dryas III, causado por un avance del
Frente Polar y consecuente recrudeci-
miento climatico. En la Penfnsula Ibérica
estd caracterizado por la disminucién de
la vegetaci6n arbérea y por el aumento de
Artemisia, Chenopodiaceae y Poaceae
(Van Mourik, 1986; Pefialba, 1989; Ra-
mil, 1992; Pérez i Obiol & Julid, 1994).
Sin embargo, en zonas altitudinal y latity-
dinalmente mds bajas, se produce un au-
mento de Pinus paralelo al aumento de
esteparias (Menéndez & Florschiitz,
1963; Pons & Reille, 1988; Gémez-Lobo,
1993), como ecurre en este Diagrama.

DETERMINACION DE LAS CAUSAS DE 10§
CAMBIOS DE VEGETACION

Fig. 1.- Consideraciones previas a la
interpretacién de un Diagrama Polinico

Fig. 1.- Previous considerations to the
i:ztetpl-etatiorz of the Pollinic Diagramme

Otro cambio en la vegetacion debida a
variaciones climdticas se detecta en los
Diagramas Polinicos del Sistema Central,
concretamente en el Valle de Amblés (Do-

-rado, 1993) y en la Sierra de Gredos

(Ruiz & Acaso, 1984) (Figuras 2B y 2C).
Se trata de la sustitucién del bosque c4li-
do y himedo (Betula, Alnus, Quercus
tipo caducifolio) que se desarroll¢ a partir
de los 10.000 afios B.P. por el bosque
mediterrdneo (Pinus, Quercus tipo pe-
rennifolio y Olea), Este trénsito a la medi-
terraneidad se produjo en nuestra drea de
estudio alrededor de los 6.000 afios B.P.
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Fig. 2.- Diagramas Polfnicos. A) Las Pozas (Ruiz Zapata, 1985). B) Baterna (tramo) (Dorado Valifio, 1993). C) El Cervunal (Ruiz Zapa-
ta, 1984)

Fig. 2.- Pollinic Diagrammes. A) Las Pozas (Ruiz Zapata, 1985). B) Baterna (section) (Dorado Valifio, 1993). C) El Cervunal (Ruiz Zapata,
1984)
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Fig. 3.- Diagramas Polinicos. A) Narrillos (tramo) (Dorado Valifio, 1993). B) PM VII (tramo) (Gil Garcia, 1992). C) Prado de las Zo-
rras (tramo) (Andrade Olalla, 1994).
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Fig. 3.- Pollinic Diagrammes. A) Narrillos (section) (Dorado Valifio, 1993). B) PM VII (section) (Gil Garcia, 1992). C) Prado de las Zorras
(section) (Andrade Olalla, 1994).
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Como ya comentamos anteriormente,
otro tipo de perturbacién son los incen-
dios, los cuales se pueden detectar tanto
por la identificacién y contaje al micros-
copio o6ptico de particulas de
carbén,como por el comportamiento de
los distintos taxa en los Diagramas Poli-
nicos, que definiran su cardcter natural o
provocado. Asf, en el depésito de el Valle
de Amblés (Dorado, 1993) (Figura 2B),
se detectan incendios anteriores a 6.000
B.P. que dan lugar a dos zonas estériles
en contenido polinico. Tras estos incen-
dios, las curvas de Cistaceae (concreta-
mente el género Halimium) y Poaceae
aumentan; sin embargo, no se observan
cambios en la composicién general de la
vegetaci6n, de lo que se deduce que no ha
sido un incendio provocado para una
posterior utilizacién del suelo con fines
agricolas y/o ganaderos.

A partir de los 3.500-3.000 B.P. la
mayorfa de los espectros polinicos mues-
tran una fuerte cafda de los porcentajes de
polen arbdreo, coincidente con una dis-
minucién de la concentracién polinica to-
tal. Estos descensos en los porcentajes
son muy similares a los que se producen
en los perfodos mds frios, aunque en este
caso no responde a un cambio climético
global, sino a un aumento en las précticas
deforestadoras y de actividad agricola.

Los incendios han sido una de las
practicas mds habituales para la defores-
tacién y posterior aprovechamiento del
suelo. En la Sierra de Avila (Dorado,
1993) se detecta un incendio aproximada-
mente en los 2.500 B.P,, como as{ eviden-
cian las particulas de carbén encontradas
y el cambio en la composicion de la vege-
tacién (Figura 3A). Principalmente se
produce un importante retroceso en la
curva de Pinus, cuyos valores descienden
desde un 60% hasta un 20%. Paralela-
mente a este retroceso se desarrollan las
curvas de Cistaceae (Halimium) 'y
Poaceae, asf como Artemisia, Plantago'y
Rumex, como indicadores de la actividad
ganadera, y Cerealia como indicador de
actividad agricola. Este depésito estd lo-
calizado en las proximidades del Castro
de Sanchorreja, que pertenece al Hierro
Inferior y Medio (siglos VII-V a.C.) y en
cuyo nivel superior se encontraron nume-
rosos granos de trigo, lo que evidencia,
junto con la economia eminentemente ga-
nadera del pueblo que habité este castro
(Armenddriz, 1989), una intensa activi-
dad antrépica en el paisaje de esta zona.
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Un ejemplo de actividad antrépica de-
forestadora con fines ganaderos, lo ve-
mos reflejado en el sondeo PM VII del
Puerto de la Morcuera, en el sector Orien-
tal del Sistema Central. Este sondeo tiene
70 cm y a los 55 cm estd datado con
640+60 B.P. (Gil, 1992). En el tramo re-
presentado en la figura 3B, desde los 40
cm hasta la actualidad, podemos observar
un disminucién de Pinus mucho mds
dréstica, asi como un aumento tambien
mis pronunciado de polen de Poaceae. A
partir de estos 40 cm, la curva de taxa
indicadores de actividad ganadera (Ru-
mex, Plantago, Polygonum) es continua y
notoria, considerando la baja produccién
polinica de estos taxa. Sin embargo la ac-
cién antrépica no siempre es devastado-
ra, sobre todo en los iltimos tiempos. Se
aprecia asf, el aumento experimentado en
la curva PA, sobre todo a expensas de
Pinus o bien la accién conservadora del
paisaje, como es el caso del depésito lo-
calizado en el Hayedo de Montejo (Gil,
1992).

Otro ejemplo de actividad antrépica
en el Sistema Central de las deforestacio-
nes repetitivas, pero con fines agricolas
queda reflejado en los 80 primeros cm del
sondeo del Prado de las Zorras (Figura
3C). Este sondeo tiene 260 cm de profun-
didad y una datacién a los 130 cm de
2.040£90 afios B.P.; se sitiia en La Para-
mera abulense, sector Central del Sistema
Central (Andrade, 1.994), en el cual se
produce una fuerte disminucién de polen
de pino (de un 60% a un 20%, aproxima-
damente), siendo sustituido por aumen-
tos de taxa que indican claramente este
tipo de actividad, a la vez que aumenta el
porcentaje de roble, que estd mds repre-
sentado, al desaparecer el dosel arbéreo
del pinar. Tambien aumenta claramente la
representacién de taxa tales como Cerea-
lia y Olea, asi como matorrales del tipo
Cistaceae y Ericaceae y herbdceas como
Poaceae, Asteraceae y Caryophyllaceae,
que confirman el aclarado del bosque.

Por todo ello, este dltimo periodo, es
decir, desde los 3.500 afios B.P. hasta la
actualidad es el que presenta mayor difi-
cultad a la hora de interpretar los cambios
de vegetacién, ya que las variaciones cli-
méticas pueden quedar enmascaradas por
la actividad antrépica.

Quiz4 la solucién para poder detectar
variaciones climdticas sea analizar polini-
camente depdsitos de zonas en los que la
actividad humana ha sido muy leve y re-

ducir al minimo el intervalo de recogida
de muestras en los depésitos para tener
registros polinicos mds puntuales.
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